B Ev. Kirchenkreis Krefeld-Viersen

B ZENTRUM
- EVANGELISCHE
B KINDERTAGESSTATTEN

— e
Ev. Familienzentrum Lank

Montag:

Tomatensuppe, dazu Vollkornbrot

***nach DGE***
13, 14, 15, Wz, Ro

Dienstag:

Ravioli mit Spinatfillung, dazu Endiviensalat

***nach DGE***
10, 13, 14,15, 16, Wz

Mittwoch:

Hdhnchenbrust, dazu Vollkornreis und Salat

***nach DGE***
13,14, 16

Donnerstag:

Fischnuggets, dazu Kartoffeln und Gurkensalat

***nach DGE***
10, 13, 15, 16, Wz

Freitag:
Gefliigelfrikadelle, dazu Kartoffeln und Méhren

12,14,15, Wz. Ge

Die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe finden Sie auf dem Beiblatt.



